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Curriculum Vitae  
 
Personalien 

 

Ehrli Nicola, Kooperationspartnerin von X-CHALLENGE CONSULTING 

Inhaberin der Firma Nicola Ehrli, Ausbildung Beratung Mediation 

Tel. Nr. +41 43 322 06 40 

E-Mail  ehrli@x-challenge.ch 

Nationalität Schweizerin 

 

Aus- und 

Weiterbildung 

 

 

1979 – 1984  Studium der Rechts- und Staatswissenschaften,   

  Universität Zürich, Lizentiat 

1987   Patent Rechtsanwältin 

1994 – 1996  Führungsausbildung, Balance Zürich, Diplom 

2001 – 2003  Nachdiplomkurs Mediation in Umwelt, Wirtschaft,   

  Verwaltung, Fachhochschule Nordwestschweiz, Diplom 

2004 – 2006  Studium Mediation, Konfliktforschung und    

  Implementierung von konstruktiven     

  Konfliktlösungssystemen, zak Basel, Master of Arts 

Seit 1997  Kontinuierliche Weiterbildungen in Mitarbeiterführung,  

  Kommunikation, Teamentwicklung, Organisations-  

  entwicklung, Konfliktmanagement, Coaching (u.a. IAP  

  Zürich, NLP-Akademie Schweiz, Berner Fachhochschule,  

  Trigon Graz) 

2011   Supervisionsausbildung (Fachkurs Mediations-Supervision  

  Berner Fachhochschule) 

2012 - 2014    Ausbildung zur Achtsamkeitstrainerin MBSR (Mindfulness-  

                       Based  Stress Reduction); Diplom CFM 
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Branchen-

kenntnisse 

Industrie, Öffentliche Verwaltung (Bund, Kantone, Gemeinden),  Rechtswesen, 

Gesundheitsbereich, Universitäten und Hochschulen  

 

Sprachen 

 

Deutsch  

 

Praktische 

Erfahrung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1986 – 2001 Ober- und Verwaltungsgericht des Kantons Obwalden,  

  Gerichtsschreiberin  

  Bezirksgericht Zürich,  

  Schlichterin an der Schlichtungsstelle für Mietsachen 

 Schweizerisches Arbeiterhilfswerk SAH,   

 Rechtsberaterin  

 Stadt Zürich, Arbeitsamt 

 Rechtsberaterin, Stellenleiterin und Geschäftsleitungsmitglied  

 KEK CDC Consultants Zürich,  

 Projektleiterin, Konzeption und Durchführung von 

 Bildungsveranstaltungen 

  Stadt Zürich, Verkehrsbetriebe,  

  Leiterin Rechtsdienst 

Seit 1993  Eigene Anwaltskanzlei 

Seit 1994  Konzeption und Durchführung von Bildungsveranstaltungen

  in den Bereichen Recht, Management, Kommunikation,  

  Mediation, Konfliktmanagement  

Seit 1998  Dozentin an Fachhochschulen und privaten Schulen  

  (Fachhochschule Nordwestschweiz (FHNW), Wirtschaft  

  und Soziales, Olten und Basel; Fachhochschule für  

  Angewandte Wissenschaften (ZHAW) Zürich; Zentrum  

  für Agogik (zak) Basel; Hochschule Luzern (HSLU) 

Seit 2001  Begleitung von Teamentwicklungs-Prozessen in   

  Unternehmen der Privatwirtschaft und in der         

                       öffentlichen Verwaltung; 

                        Durchführung und Begleitung von Mitarbeitenden-  

  Zufriedenheitsbefragungen (Gesundheitsbereich)  
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Seit 2001  Unterstützung von Organisationen und Einzelpersonen  

  im Umgang mit Konfliktsituationen. Mediationen (u.a.  

  Wirtschaftsmediationen und innerbetriebliche   

                       Mediationen),  Konfliktcoaching und Unterstützung bei   

                       der Einführung  von Konfliktmanagementsystemen in  

                       Organisationen 

Seit 2014        Achtsamkeitstrainerin (MBSR-Kurse zur Stressbewältigung   

                        nach Jon Kabat-Zinn; Einzelcoaching; Massgeschneiderte    

                        Angebote für Organisationen)   

 


